RISCALDAMENTO IN VASCA DA 50 METRI

Per permettere la massima sicurezza degli atleti durante il riscaldamento andranno rispettate
le suddivisioni delle corsie:

CORSIA 1: SOLO ATLETI CLASSI S1-S2
CORSIA 2: SOLO ATLETI CLASSE S11
CORSIA 3: CLASSI S6-S10 e S12-S14
CORSIA 4: CLASSI S6-S10 e S12-S14
CORSIA 5: CLASSI S6-S10 e S12-S14
CORSIA 6: CLASSI S6-S10 e S12-S14
CORSIA7: CLASSI S6-S10 e S12-S14
CORSIA 8:CLASSI S3-S5

CORSIA 9:CLASSI S3-S5

CORSIA 10:CLASSI S3-S5 - GLI ULTIMI 15 MINUTI PRIMA DEL TERMINE DEL RISCALDAMENTO
DIVENTERA’ CORSIA RISERVATA A SPRINT - ASENSO UNICO



